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Fecha:  21 de octubre de 2009 
Asunto:  Concentraciones para Cpto. 

España Proamateur 
Especialidad  Full Contact 

 
 

POR LA SIGUIENTE SE CONVOCA A LOS SIGUIENTES DEPORTISTAS 
PARA LAS CONCENTRACIONES QUE TENDRÁN LUGAR EL PRÓXIMO 
DÍA 1 DE NOVIEMBRE  EN LAS CONDICIONES QUE SE INDICAN: 
 

1. ROCIO PARRADO PARRADO 
2. JORGE CUEVAS CRESPO  
3. JOSE MIGUEL CABEZAS JIMENEZ 
4. JOSE ANGEL SANCHEZ RODRIGUEZ 

 
 
 
 
Lugar de entrenamiento:  
GYM KORYO 
LUCENA 
Córdoba  
 
Horario del entrenamiento : POR DEFINIR 
 
Los entrenadores pueden ponerse en contacto con: RAFAEL 
GRANADOS  en el teléfono: 670 232 901  para más info. 
 
La no asistencia a la concentración hará perder de forma inmediata la 
plaza para asistir al Cpto. España Proamateur, así como la posibilidad 
de formar parte de la selección andaluza para próximos Campeonatos 
oficiales. 
 
Plan de entrenamiento  
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